
皆様こんにちは。

ご存知の方も多いかと思いますが、フランス生まれの認
知症ケアの方法「ユマニチュード」についてご紹介します。
この効果は、ときに劇的であることから奇跡・魔法と称され、
認知症ケアに光を与えるだけでなく、介護者のバーンアウ
トも防げるケアと期待されています。
基本の「見る」「話しかける」「触れる」「立つ」を柱に150種

類以上の技術と、５つのステップ「出会いの準備」「ケアの
準備」「知覚の連結」「感情の固定」「再会の約束」で、ご利
用者様の心を和らげて穏やかになると効果が確認されて
います。

当施設の研修等でも取り上げて、周知していければと考
えています。
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２月１６日に入社しました看護師
の武内由美子です。皆様の健康
管理に努めていきたいと思います。
趣味はライブに行くことです。特
に嵐が大好きです。
今後とも宜しくお願い致します。

当施設ホームページのお知らせをはじめ、はまぞう
『ビスポークスタッフブログ』と、Facebookページ『ビス
ポーク袋井みかど』も応援よろしくお願いします！！

施設見学☆土日祝も対応させて頂きます
お気軽にお問い合わせ下さい！！

看護師の武内由美子
（ぶないゆみこ）さんが
仲間に加わりました！！

バレンタインイベント
チョコレートビュッフェ

生活相談員 中山大輔

春の俳句会を
開催しました！！
春の訪れを感じ、悩みに悩んで、素晴らしい
作品をつくって頂きました！！

『はまぞう』「Ｆａｃｅｂｏｏｋ」からも
情報発信をしています！！

バレンタインイベントで、クッキーとおしるこにプ
ラスして、チョコレートビュッフェスタイルで、チョコ
レートを選んで頂きました。
高級！？チョコレートを、皆様ワイワイ楽しく選
んで、美味しく頂きました。

２月の逸品
「ビスポーク特製カレーライス」

節分会・翌日の立春で
イベントを行いました！！

「行事ごとは大切にしないといけないね～」
「福来るといいね～」「鬼はそと～福はうち～」


