
皆様こんにちは。

甘酒は夏の飲み物？俳句の世界で甘酒は夏の季
語となっていて、江戸時代には、夏バテ防止の栄養
ビタミンドリンクとして飲まれていたそうです。

甘酒は、病院で行う点滴による栄養剤の補給と同
じ効果があるそうです！！

この夏はキンキンに冷えたビールと共に、アツアツ
の甘酒で乗り切っていきましょう(^^)/
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うな重とかぼちゃ
土用の丑の日から数日後・・・
浜松のお店よりお取り寄せしたうなぎを提供さ
せて頂きました。
いつもは小食なご利用者様も「うなぎは大好
き！！」と、パクパクとうなぎばっかり・・・ご飯が
残ってしまいました(^^)
皆様、うなぎを食べて、栄養いっぱいで元気に
夏をのりきりましょう！！

先日、給食会議を行い、より良い食事の提供
のために職員間で密に話し合いを行いました。
当施設は温かいものを温かくをもっとうに、ご
利用者様のご希望を伺いながら、家庭的な食
事を自社厨房にて手作りで提供しております。
美味しい、見た目、好み、噛みやすさ、飲みこ
みやすさ、抵抗力、整腸作用、水分たっぷり、
カルシウム、血液サラサラ、塩分ひかえめ等々、
バランスの取れた食事の提供に努めています。
厨房職員も介護職員も日々勉強で、楽しい
食事サービスを追求して参ります。

ご相談 お電話
土日祝も受け付けております！

ビスポーク袋井みかどの入所
者様の皆様、ご家族の皆様、
４月より勤め始めた看護師の
西川みさ江です。
皆様の明るい笑顔に支えら
れて頑張って参ります。今後
とも宜しくお願い致します。

ビスポーク畑にてたくさん穫れた
小さなかぼちゃで制作(^^)しました！

看護師２名体制で、日中は365日

毎日在中、夜間はオンコール体制で
看護師がすぐに駆けつけます！！


